ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
ПО СДАЧЕ НОРМ ГТО
1. [bookmark: _GoBack]Родителям (законным представителям) необходимо зарегистрировать ребенка на официальном сайте ГТО https://www.gto.ru и получить № УИН.  

ГТО «Готов к труду и обороне» — это спортивный комплекс испытания и тестов для людей разной возрастной категории. Возраст варьируется от 6 до 70 лет и старше. Для каждой категории есть свои испытания. Если Вы решили пройти испытания, Вам нужно совершить несколько шагов.

Итак, для того, чтобы дошкольнику зарегистрироваться, нужно:
- Войти на официальный сайт ГТО:  https://www.gto.ruи в правом верхнем углу нажмите на Регистрацию.
- Далее для заполнения Вам потребуется электронная почта. Если у Вас её нет, то необходимо создать электронную почту. Если электронная почта у Вас уже есть, введите адрес в необходимое поле, придумайте пароль и повторите его еще раз, введите код с картинки и нажмите Отправить код для активации аккаунта.
- После чего на указанный адрес электронной почты Вам придет письмо с кодом. Код нужно будет ввести в окошко.
- Далее необходимо заполнить личные данные, заполнить данные о месте учебы. 
- Дальше укажите персональные спортивные предпочтения. То есть какие три вида спорта больше всего нравятся. Выбор ни на что не влияет.
- В конце поставьте галочки и нажмите на Регистрацию. Вы зарегистрированы!

Вход в личный кабинет по УИН
УИН — это уникальный идентификационный номер, который присваивается каждому участнику на всю жизнь. На одну электронную почту можно зарегистрировать только одного пользователя. Это объясняется тем, что электронная почта является аналогом цифровой подписи. Таким образом, при утере пароля от личного кабинета АИС ВФСК ГТО, пользователь сможет возобновить его работу с помощью электронной почты, указанной при регистрации.



2. На сайте Центра физической культуры и спорта  города Ростова-на-Дону https://www.mbucfks.info/vfsk-gto необходимо распечатать «Согласие на обработку персональных данных» (Согласие находится в документах «Заявка на прохождение на тестирования в рамках ВФСК ГТО (1 ступень девочки) и «Заявка на прохождение на тестирования в рамках ВФСК ГТО (1 ступень мальчики)» и заполнить его.

3. В детский сад принести: УИН, Согласие на обработку персональных данных и копию свидетельства о рождении.



